Den Kindern stehen ganztigig Wasser und ungesiifiter Tee zum Trinken zur Verfiigung. Anderungen
vorbehalten!

Kitabuffet bestehend aus:

wechselndem Brotangebot, Brétchen, frischen Obst und Gemiise,

(1,2,34,10,11, * *****

Joghurt, Konfitiire, Frischkase, selbstgemachten Aufstrichen, ungesiifiten Cerealien und Milch, Eierspeisen, Wurst und Kase

™~

Wirsingkohleintopf
Brot
(1)

Volkornnudeln mit
Tomatensauce und Reibekase

(1,3)

Zartweizen mit Wurstgulasch

(1,37

GrieRbrei mit hausgemachter
Beerengriitze

3)

Cremiges Putengeschnetzeltes
mit Reisbeilage

3.7

Knécke mit Frischkase Mango-Joghurt Kuchen belegte Brote FiIinc:g:%rirﬁ:gﬂz -
Gemiiseteller Obstteller (1,2,3) Gemiiseteller ylausgem.
Aufstrich
1 1 % Kk kkk!
(1,3) (3) (%" (1,3)

1 =Gluten 5 = Fisch 9 = Krebstiere 13 = Lupine
2=Ei 6 = Erdnuss 10 = Sesam 14 = Weichtiere
3 = Milch (Laktose) 7 = Sellerie 11 = Niisse
4 =Soja 12=Schwefeldioxid &Sulfite
* = Pute ** = Huhn *** = Rind




Den Kindern stehen ganztiigig Wasser und ungesiiiter Tee zum Trinken zur Verfiigung. Anderungen
vorbehalten!

Kitabuffet bestehend aus:

(1 ,2,3,4,10,11, *, **,***

wechselndem Brotangebot, Brétchen, frischen Obst und Gemiise,
Joghurt, Konfitlire, Frischkése, selbstgemachten Aufstrichen, ungestiiten Cerealien und Milch, Eierspeisen, Wurst und Kése

>

Fischfilet mit Reis und
Dillsauce

Kartoffeln mit frischen Krauterquark
und Gurkensalat

(1,3,5) (1,3,10)

Penne mit Bolognese

(1,

Weilke Bohneneintopf
mit Brétchen

(1.7)

Kartoffeln mit
Gefliigelbratwurst und
mildem Kraut

(1,3.")

Honigmelone mit

Naturjoghurt mit Ki Knackebrot mit Frischka bel Br . R
A on uehen comiseilor Pl Filinchen ‘z;‘d; fischidse
(3) (1,2,3) (1,3 (15) ’

1=Gluten 5 = Fisch 9 = Krebstiere 13 = Lupine

2=Ei 6 = Erdnuss 10 = Sesam 14 = Weichtiere

3 = Milch (Laktose) 7 = Sellerie 11 = Niisse

4 =Soja 12=Schwefeldioxid &Sulfite

* = Pute ** = Huhn *** = Rind




Den ndern stehen ganztigig Wasser und ungesiifiter Tee zum Trinken zur Verfiigung. Anderngen

vorbehalten!

Kitabuffet bestehend aus:

(l'2|3|4‘10,11, * **,**n)

wechselndem Brotangebot, Brotchen, frischen Obst und Gemiise,
Joghurt, Konfitiire, Frischkése, selbstgemachten Aufstrichen, ungesiiiten Cerealien und Milch, Eierspeisen, Wurst und Kase

>

Kartoffelwedges mit Quark

(3)

Hahnchenschnitzel mit Reis
und Champignonsauce
(1.3,

Nudeln mit Kdsesauce
(1,3)

.Blechkuchen

Milchreis mit Apfelmus
(1,3)

Kartoffelsuppe mit
Gefliigelwiener

(*,**)

Naturjoghurt mit Friichten Obstteller Knéckebrot mit Frischkase Honigmelone
o " Belegte Brote -
Filinchen (1,2,3) Gemuiseteller : Filinchen
Gemiiseteller
(1) (13) (1,07 w0t (1)

1=Gluten 5 =Fisch 9 = Krebstiere 13 = Lupine

2 =Ei 6 = Erdnuss 10 = Sesam 14 = Weichtiere

3 = Milch (Laktose) 7 = Sellerie 11 = Niisse

4 =Soja 12=Schwefeldioxid &Sulfite

* = Pute ** = Huhn *¥* = Rind




>

Den Kindern stehen ganztigig Wasser und ungesiiiter Tee zum Trinken zur Verfiigung. Anderungen
vorbehalten!

wechselndem Brotangebot, Brétchen, frischen Obst und Gemiise,
Joghurt, Konfitiire, Frischkése, selbstgemachten Aufstrichen, ungesiiten Cerealien und Milch, Eierspeisen, Wurst und Kése

Kitabuffet bestehend aus:

(1.2,34,10,11, %, ™)

Putengeschnetzeltes in
Currysauce dazu Reis

(3.9

Mozzarellasticks mit
Tomatensauce
und Cous Cous

(1,3)

Spinatlasagne mit Ricotta

(1,3)

Weilkohleintopf mit Gorpc?:;;amsguce
Gefliigelwiener Jonzoe
Reibekase
(*,**)

(1,3)

Obst und Gemiiseteller Kuchen Joghurt mit Honig und Obst belegte Brote gﬁ;ﬁig
Frischkése-Knacke Gemiiseteller
1 2 3 (1’ 3, *’**l*** 1 3

(1,3) (.23 (3) (1.3)
1 =Gluten 5 = Fisch 9 = Krebstiere 13 = Lupine
2=Ei 6 = Erdnuss 10 = Sesam 14 = Weichtiere
3 = Miich (Laktose) 7 = Sellerie 11 = Nisse
4 =Soja 12=Schwefeldioxid &Sulfite
* = Pute ** = Huhn *** = Rind




